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Léčba doručená na přesnou adresu zhoubného nádoru
Cenu Wernera von Siemense za první místo v kategorii Nejlepší disertační práce získala Mgr. Adéla Šimková, Ph.D., z Přírodovědecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze za disertační práci s názvem Návrh, syntéza a charakterizace nových inhibitorů fibroblastového aktivačního proteinu pro cílení nádorové tkáně.

Klasická léčba nádorů, které jsou výsledkem rakovinného bujení, ať již ve formě chemoterapie, anebo radioterapie, bohužel vždy zasahuje nejen nádorové, ale i zdravé buňky. To má za následek řadu nežádoucích účinků. Najít rozdíly mezi rakovinnými a zdravými buňkami a tyto rozdíly pak využít k přesnému zacílení léčby proto patří k nejdůležitějším vědeckým úkolům, na kterých se intenzivně pracuje po celém světě. Adéla Šimková během doktorského studia vyvinula novou látku, která umožňuje přesnou lokalizaci nádoru pro budoucí adresné doručení léčiva selektivně do nádorové tkáně. V současné době působí na postdoktorandské stáži v německém Heidelbergu, kam se přesunula i s rodinou. Kromě vědecké práce a péče o rodinu vyplňuje její čas především vedení neziskového projektu Zeptej se vědce.

Protein, který zviditelní nádor
Fibroblastový aktivační protein (FAP) se hojně vyskytuje na povrchu nádorových fibroblastů – „pomocníků“ nádorového bujení –, zatímco ve zdravých tkáních je ho (až na výjimky) zanedbatelně málo.  Díky přítomnosti ve většině pevných nádorů se jeví jako nadějný univerzální marker pro léčebné a diagnostické cílení nádorové tkáně. Adéla Šimková se během svého doktorského studia zabývala přípravou chemických látek, které FAP nejen blokují, ale současně se na něj co nejlépe vážou. Dokonce se jí podařilo vyvinout nejsilnější inhibitor proteinu FAP na světě. S kolegy rovněž navrhli metodu hledání dalších inhibitorů FAP a způsob detekce proteinu FAP v krvi, což může mít význam v diagnostice nádorů.

Diagnostická sonda
Díky tomu, že se tyto inhibitory vážou pouze na nádorový protein FAP, a ne na zdravou tkáň, můžeme tyto nové molekuly používat jako „adresu“, na kterou budeme do nádoru posílat diagnostickou značku nebo léčivo. Pokud se na nový inhibitor připojí radioaktivní atom, je možné nádor také zobrazovat. Radioaktivně označená molekula funguje jako sonda, která se dopraví do nádoru a umožní jeho zobrazení pomocí přístrojů PET (pozitronová emisní tomografie) nebo SPECT (jednofotonová emisní výpočetní tomografie). Testování zatím proběhlo pouze v laboratorních podmínkách na myších. Nové molekuly již zaujaly řadu zahraničních vědců, kteří je úspěšně využívají ve vývoji vlastních radioaktivních sond.

Látka s nečekanými vlastnostmi
Adéla Šimková ve své práci studovala dosud nesilnější inhibitor, který však vykazoval nestandardní chemické chování. Když se rozpustí, nachází se v několika různých formách, které mezi sebou vzájemně přecházejí, což komplikuje veškerou analýzu. „Každá látka připravená v organické laboratoři se musí důkladně analyzovat, abychom si byli jistí její chemickou strukturou i čistotou. K tomu se používá řada analytických metod. V několika z nich se však vyskytly velké potíže, protože se projevovala ne jako jedna, ale jako několik různých látek. Svoji práci jsem proto musela doplnit o studii struktury a chování těchto nových molekul. Ze stejného důvodu byl komplikovaný i vývoj metody pro hledání nových inhibitorů – potřebovala jsem navrhnout jiný způsob přípravy těchto látek, což nebylo triviální,“ doplňuje Adéla Šimková. 

Překonání překážky jako největší odměna
Na vědecké práci Adélu Šimkovou baví i překonávání překážek. „Ohromně mě baví samotné objevování. Vždycky to začíná překážkou – ať už ve formě informací, které do sebe nezapadají, nebo „nespolupráce“ chemického materiálu, který potřebuji „donutit“, aby udělal to, co po něm chci. Pak je potřeba vymyslet, jak překážku překonat, řešení vyzkoušet a skrze drobné neúspěchy se zdárně dostat k cíli. Když se to po několika pokusech podaří, je to ta největší odměna. Velmi často jde o situace, kde by věci měly nějak fungovat dle teorie a učebnic, ale v praxi se chovají nečekaně jinak. Je to sice frustrující, ale v ten moment to začíná být zajímavé. Je to totiž okamžik, kdy posouváme vědění lidstva jako celku kupředu, i když jen o malý kousíček.“

Fotografie ke stažení: https://www.siemenspress.cz/ceny-wernera-von-siemense-2025/
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[bookmark: _Hlk119656238][bookmark: _Hlk151371329]Siemens AG (Berlín a Mnichov) je přední technologická společnost zaměřená na průmysl, infrastrukturu, mobilitu a zdravotnictví. Cílem společnosti je vytvářet technologie, které mění každodenní život miliard lidí. Spojením reálného a digitálního světa umožňuje Siemens svým zákazníkům urychlit digitální transformaci a přechod k udržitelnosti. Díky tomu jsou továrny efektivnější, města obyvatelnější a doprava udržitelnější. Společnost Siemens, lídr v oblasti průmyslové umělé inteligence, využívá své hluboké know-how k implementaci umělé inteligence – včetně generativní umělé inteligence – do reálných aplikací a zpřístupňuje umělou tím inteligenci zákazníkům v různých průmyslových odvětvích. Siemens také vlastní většinový podíl ve veřejně obchodované společnosti Siemens Healthineers, předním světovém poskytovateli zdravotnických technologií, který utváří budoucnost zdravotní péče. Pro každého. Všude. Udržitelně. Ve fiskálním roce 2025, který skončil 30. září 2025, dosáhla skupina Siemens tržeb ve výši 78,9 miliardy eur a čistého zisku 10,4 miliard eur. K 30. září 2025 zaměstnávala společnost na celém světě přibližně 318 000 lidí. Další informace jsou k dispozici na internetu na adrese www.siemens.com.
Siemens Česká republika patří mezi největší technologické firmy v České republice a již více než 135 let je nedílnou součástí českého průmyslu a zárukou inovativních a udržitelných technologií. Se svými více než 7 tisíci zaměstnanců se řadí mezi klíčové zaměstnavatele v Česku. Portfolio Siemens pokrývá řešení pro průmysl, distribuované energetické systémy, veřejnou infrastrukturu a technologie budov. Odděleně vedené společnosti Siemens Healthineers a Siemens Mobility působí na trhu energetiky, zdravotnických technologií a kolejové dopravy. Český Siemens je průkopníkem v oblasti průmyslové digitalizace a automatizace a inteligentní infrastruktury, v jejichž rámci přináší zákazníkům komplexní digitální produkty a služby. Více informací: http://www.siemens.cz
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